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Progetto Alzheimer cafè a Rho-Passirana
Corso per Volontari
Presso Centro Anziani via Sant’Ambrogio, 6
Sabato 20 ottobre e Sabato 10 Novembre 2018 
dalle ore 9.00 alle ore 13.00

Carissimi, carissime 
	dopo la sentita e coinvolgente presentazione del Progetto Alzheimer cafè del 21 Settembre scorso, siete tutti invitati a partecipare a queste due giornate formative che ci aiuteranno a vivere l’esperienza del volontariato con i malati e i loro familiari. 
Affronteremo, insieme ai professionisti, temi propri della malattia di Alzheimer e delle ricadute sulla qualità di vita del malato e dei suoi familiari.  In particolare, ci sarà utile conoscere non solo la malattia ma anche la comunicazione possibile con il malato e con i familiari; lo stress e le fatiche legate all’assistenza; i cambiamenti e gli interventi assistenziali e ambientali utili per migliorare la relazione con il malato. 
Conosceremo i possibili ambiti nei quali offrire il proprio contributo di volontari per realizzare gli obiettivi che il cafè si è prefissato, obiettivi che non sarà mai possibile raggiungere senza il contributo di ognuno di noi!
[bookmark: _GoBack]Vi aspettiamo sabato 20 ottobre per il primo incontro tenuto dal dr. Perotta (dirigente medico centro regionale Alzheimer-Passirana- ASST Rhodense) e dr.ssa Pettenati (Geriatra e Neurologa) e successivamente, sabato 10 novembre per conoscere la dr.ssa Tenconi (Psicologa) e Fernanda Montesano (Infermiera professionale centro regionale Alzheimer-Passirana- ASST Rhodense).
A presto, 
Coordinamento Alzheimer cafè 
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